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日帰り交流会実踏報告

前日からの冷え込みから降雪、凍結の心配もあるなか、キャブ有志による日帰り交流会実踏に

行つてきました。今回はとりあえず山梨県河口湖方面ということで、会員の皆さんが楽 じめそうな

ところを色々と物色 してきました。お天気も良く例によつて富士山もきれいな姿をあらわ してくれました。

最初に訪問したのは河口湖湖畔の大石公園。河回湖の対岸に見える富士山はそれは見事。

今は枯野原のお花畑も5月 には満開の花が見られそう。

その後猿回しtll場へ。広々とした劇場は車いすの団体でもゆつくり観劇できそう。そこからほど近い

オルゴールの森美術館までは歩道を車いすを押 していくのもよさそうな感 じ。大石公園とともに

オルゴールの森美術館は数年前にも訪れたところですが、今回はコンサー トをゆっくりと

鑑賞 しようという試み。音楽に合わせて物語が進行するサン ドアー トは感動ものです。

オルゴール作り体験もできるようです。ゆつくりと色々な催 し物を楽 しんだり、見学をしましょう。

買い物どころとして道の駅「かつやま」や「なるさわ」を見ましたが、ちょつと手狭だつたり、

遠方だつたりで訪問先としては不適でした。

そこで買物は帰りの談合坂SAで良いのではということで意見がまとまりました。山梨名物のほうとう

の味見もしてきましたよ。

参加された時の楽 しみとしてあえて写真の説明は省きます。

キャプのポランテイア活動
三鷹バリアフリーのまちづくり推進協議会

2月 5日 (火)10100～ 12i00に市役所さんさん館で開催。

市が主体になり、市内道路の段差解消、公園内に多目的 トイレの設置、視覚障がい者用の点字

ブロックの設置などの進捗状況説明と市民センター敷地内に新たに設置された立体駐車場の

見学会が行われました。

福祉有償運送運転者講習会

我々ボランテイアが講師を務め年3回講習会を開催しています。次回は3月 23、 24日 です。

正会員各位

運行ボランティア同様、講師、誘導係をやっていただくボランティアが不足しています。

教師の経験がなくても構いません。内容は簡単な法規説明や介護に関係する知識、日ごろ

心掛けている運転の仕方を披露していただければ結構ですので、どなたにもできることです。

お時間の取れる方、ぜひ協力ください。

絣絋輻鰊陪憮



平成31年度総会開催のお知らせ

日頃あまり顔をあわせることのないキヤプの仲間に会う良い機会です。ぜひ多くの方のご参加を

希望します。
・日時 :平成31年4月 21日 (日 )午前10時～

・場所 :三鷹市上連雀分庁舎 (キヤブ事務所の入つている建物)2階会議室

研修会の実施
去る2月 17日 (日 )に行われた理事会・報告会の後の時間を利用して、下記の新人紹介にも掲載した

小倉さんを講師に迎え、「5年後に"おなじコト"ができるようにしておこう l」 との表題の

ス トレッチ講習が開催されました。あちこちからうめき声があがつた楽しい講習でした。

みたかハンデイキヤブご利用会員の皆様ヘ
～運転ボランテイア不足に対するご協力のお願い～

みたかハンデイキヤブ

日頃から、みたかハンデイキヤブの活動に対し、ご理解ご協力をいただきありがとうございます。

これまでもお知らせしております通り、みたかハンディキヤブでは運転ボランテイア不足が深刻な状況にあります。

そこで、いろいろな手段によリボランティア募集に努め、新たな仲間にも加わつてもらうことができました。更に、

既存ボランテイアの勇退時期を年度末まで延長するという可能な限りの緩和策を講じてきました。しかしながら、

これまで中心となつて運行を行つてきた人達の3月末での勇退は影響が大きく、運転ボランティア不足は引き続き

厳しい状況にあります。

利用者さんのご都合で予約のキヤンセルが必要になつた場合にはできるだけ早めにご連絡下さい。

また、みたかハンデイキヤブでも、引き続き運転ボランテイア募集活動に尽力して参りますが、

利用者さんの周りに相応しい方がおられましたら、是非ともご紹介下さい。

以上、宜しくご協力のほどお願い致します。

新人紹介
・赤澤さん

北海道出身で、現在小金井市に在住してます。今から約20年前東久留米市社協のハン

ディキャブボランテイアをさせて頂いてました。しばらく遠のいていましたが、この頃

震災等の災害を目にして、何か自分にも人様のお手伝いが出来ないものかと感じた時、

当時の事を思い出しました。今後とも宜しくお願いいたします。

・篠沢さん

私は住宅メーカーで約40年間働いてまいりました。定年退職後は、妻が働いてしヽるため、

主夫業に専念し、炊事・洗濯・掃除・家事全般をこなし、親の介護を行つてきました。

家事に目途が立った時に、「みたかハンディキヤブ」の募集を知り、 12月 の研修を経て、

1月 から運転を始めました。

小学生の時の夢は救急車の ドライバーでした。福祉車両を運転出来ることが、とても嬉しく

感謝しています。そのことを通して、地域でお役に立てることの喜びを感じつつ、

安全運転・無事故で活動していきたいと思います。どうぞよろしくお願い致します。

・小倉さん

みたかハンデイキヤブ諸先輩みなさま、お初にお目通りさせていただきます。昨年11月 に研修を

修了し、末席を頂戴いたしました小倉宇思(お ぐらたかし)と 申します。

28歳の時から、地元上連雀三丁目町会 (四葉自治会)において、各種町会運営のお手伝いを

させていただいてまいりましたが、還暦を迎えるにあたり、もう少し視野を広げることを一つの

目的として「みたかハンデイキヤブ」に手を挙げてみました。まだまだ若輩でありますが、

今後とも、ご指導、ご教示、ど寛恕のほどよろしくお願い申し上げます。
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今後の行事予定・主催行事

☆2019年 4月 21日 (日 )平成31年度みたかハンディキャブ総会

☆2019年 5月 19日 (日 )春の日帰り交流会
行 先  : 山梨県南都留郡富士河国湖町河□周辺
河回湖に面した“大石公園"

“猿まわし劇場" httosi//www.fuji―osaru.com/schedule
“オルゴールの森美術館"httosi//kawaguchikomusicfOrest.jO/

定 員  1 15組 (応募多数の場合は抽選となります)

原則として参加者さんは身の回りの世話が出来る付添者の同行をお願いします。
申込期限及び申し込み方法
キヤブ事務所へ2019年 4月 5日 (金)までにお電話ください。

0422-41-0185
用 il人 6,000円 (2施設の入場料、昼食代を含みます)

迎  i自宅と市役所の間は無料送迎を致します。

☆2019年 6月 22、 23日 福祉有償運送運転者講習会

費

送

編集後記

いよいよ平成の年号もあとわずか。カー ドの
有効期限でH35と か書いてあると「永久に
使えるのかな」なんて思つてしまいます。
昭和天皇が崩御されたとき、あわてて新聞と
特集週刊誌を買い集めたり、それと同時にたばこ
を購入。賞味期限S64.07なんていうありも
しない日時が印刷されてうれしかったのですが
なんになるのか。喫煙の習慣もないのに・・・

みたかハンディキャブ緊急連絡先
運行管理者/東垣 080日 1102‐7281
万二上記の連絡先で連絡が取れない場合のみ下記の連絡先へご連絡ください。
須山 080日2150日9696、 野本 080日3256‐8660、 宮田 090日4833日3541
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