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　　　　  春の一泊交流会

　　山梨県・石和・勝沼に決定！平
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1/22( 日 ) に一泊交流会の実踏に行ってきました。コースはちょっと欲張りな、三
鷹 HC →調布 IC →勝沼 IC →ぶどうの丘センター→専果園→ハーブ園→マンズワイン
→笛吹川フルーツ公園→里の駅 ( やっと昼食 ) →かんぽの宿→モンデ酒造→県立美術
館→甲府昭和 IC →談合坂 SA →調布 IC →三鷹 HC・・・ふう、
という 1 日で回るにはかなりの強行軍でしたが、午後 7 時前には帰宅できました。
　当日は快晴のお天気で富士山が見えたのですが、少し靄がかかっていたり傘雲に隠
れたりでなかなか全容を見せてくれませんでした。富士山が見える景色は 5 月に期待。
ぶどうの丘は工事中で建物内部の見学はできませんでしたが、坂が多く、車いすでの
移動は無理と判断。同様にハーブ園も園内がたがた道で通行が難しそう。ワイナリー
はどちらも対応がとてもよく、また無料のワイン試飲もできてどちらにするか迷うと
ころ。お土産に買ったワインやブランデーは安価な割にはとてもおいしかったです。
またかんぽの宿はツインのお部屋も結構広々としており、風呂も体の不自由な方でも
楽々入れるように配慮の行き届いた作り。県立美術館も車いすで十分に楽しめそうで
す。渋滞もなく気持ちよいドライブでしたが、5 月はどうなることやら・・・。
　以上のことから一泊交流会での訪問先絞り込みに悩むところですが、あんまり何度
も乗り降りするのも考えもの。2 日間の昼食、ワインの試飲、お土産購入、写真撮影場所、
また悪天候の場合も加味して最終的にスケジュールを決定しました。素敵な旅行が楽
しめそうです。ぜひとも多くの方の参加をお待ちしています。 　

                                                                                                
            　　                                                                       　 　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　

里の駅 ＆ 大食堂（和食レストラン）
お買い物もお食事もここで安心♪

マンズワイン ＆ 万寿園（昼食 BBQ）
工場見学のあとはお楽しみ…？

 一泊交流会の実踏に行ってきました



　　　　　　　山梨県立美術館 & 芸術の森公園
美術館で芸術を堪能♪　広い園内でティータイムはいかが？

　　　　

　　　　みたかハンディキャブ緊急連絡先

事務所時間外 17 時～翌 9 時、土、日、祭日で発生

した翌日および当日朝のキャンセル等で緊急に連絡

が必要な案件は緊急連絡先へ連絡をお願いします。

なお、この電話からの前日確認や予約はできません。

 東垣副理事長・運行管理者　080 － 1102 － 7281

万一、上記連絡先で連絡が取れない場合のみ、

下記にご連絡ください

             ●平 副理事長　090-6503-7880     　 

             ●佐藤副理事長 080-5441-1965

             ●宮田理事長　 080-3256-8660

ということで、一泊交流会の募集を開始します。お申込みはお電話でお願いします。
　　　　　　　　　
●ご本人氏名　●付添者氏名　●障害者手帳の有無　●車椅子貸出の有無
を事務所の受付の方にお伝え下さい。定員は 15 組となっております。15 組以上の
応募があった場合は抽選とさせて頂きます。応募〆切は３月 31 日（金）16 時まで。

季節の花々に囲まれた園内
博物館もあって見どころ満載

　笛吹川フルーツ公園（標高 580M）
　　パノラマワールドへ、ようこそ！

～ 一泊交流会参加お申込みについて ～ 

○宿泊場所：かんぽの宿　石和
○日時：平成 29 年５月 20 日（土）8 時 ～ 21 日（日）16 時頃解散
○参加費：1 人 15,000 円（予定）　※原則、付添者と 2 名 1 組のお申し込みとなります

※障害者手帳をお持ちの方は各施設にて障割を利用させて頂きますので予めご了承ください



　　　　　　　　　　発　　行

　　　NPO 法人  みたかハンディキャブ  （関東福第 11 号）

〒 181-0012　東京都三鷹市上連雀 8-3-10 　上連雀分庁舎１階

　　電話：0422-41-0185  　FAX：0422-41-0274

　　 E-mail ：mcab3@jcom.zaq.ne.jp  　 HP ：http://mcab.jp

      　　　　　

去る 1/28、29 の 2 日間に渡り、第 42 回目の首題講習会が新装なったボランティアセ
ンターで開かれ、総勢 10 名の受講者を迎え「優秀なるベテランボランティア講師」による
講義と実習が行われました。今回は、30、40 代の受講者が多く、男性のみでしたが大変熱心
で活気にあふれた授業となり、講師一同もとても楽しく講義を行うことができました。若い
人たちがまじめに福祉関係の仕事に取り組む姿に接すると我々暇に任せてのボランティアと
しても身が引き締まる思いです。幸い受講者から 1 名の方が我々みたかハンディキャブに参
加してくれることになりました。セダン移乗実習では今回もまた新たに学ぶことがあり、毎
度のことながら我々講師も気持ちを新たにする思いです。受講者さんからこのように学ぶこ
とも多々あることから、運行協力ボランティアの皆さんも復習の意味も込めて講習会に参加
されてみてはいかがでしょうか。必ず日ごろの活動の参考になると思います。そして、これ
なら自分のほうがうまくできると思いの方はぜひとも講師役をお願いいたします。もちろん

利用会員の方の参加、講師役のお申し出も大歓迎です。毎回、反省することも多く、反
省会も大盛況に行われることを付け加えておきます。　　　　　　　　　　

　編集後記

厳しい冬の寒さもようやく和らいできましたね。皆様いかがお過ごしですか？
最近では外で遊ぶ子供も減ってしまい【子供は風の子】なんて言葉もすっかり聞かなくなりましたね。
私が子供の頃といえば一年中半ズボンで走り回って、膝なんていつも傷だらけだったものです。
そんな私も今年で○３歳、最近では一人酒の楽しさがわかり始めてきました。
いや～、大人になったなぁ＾＾なんてしみじみ感じますねぇ、ええ。。( ´ ー｀ )y-~~
え？相手がいないだけなんじゃないのって？　べ、別に寂しくなんか…ないし…(ㆀ ˘ ･з･ ˘)
さ、さて本題ですが、今後のあおぞら掲載記事として皆様の趣味や子供の頃のお話など募集したい
と思います。あなたの素敵な趣味や子供の頃の思い出など、ぜひぜひ教えて下さい！
手記にして事務所へ送っていただくか、ご連絡くだされば受け取りに伺います。
それではお便りお待ちしております！　　　おっと、一泊交流会応募も待ってま～す！　　　S　　
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　　制作スタッフ

執筆：加持

写真：坂本・上條

編集：佐藤

　　　平成 29 年度 総会開催のお知らせ

日時：平成 29 年 4 月 23 日（日）　AM10 時～

場所：三鷹市上連雀分庁舎　2 階会議室

　福祉有償運送運転者講習会顛末記


